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TORNEIO FPA ADULTO/SUB-20

(especificas sub-16 e sub-18)

Local: Centro de Atletismo Professor Oswaldo Terra
Endereco: R. Tiradentes, 1845 - Santa Terezinha, Sdo Bernardo do Campo - SP, 09780-265

Data: 07 de marco de 2020

HORA [PROVA GENERO FASE CATEGORIAS
09:00|SALTO COM VARA FEMININO FINAL ADULTO
09:00|LANCAMENTO DO DISCO MASCULINO |FINAL ADULTO/SUB-20
09:00|/ARREMESSO DO PESO MASCULINO |FINAL SUB-16/SUB-18
09:30|SALTO EM DISTANCIA MASCULINO |FINAL ADULTO
09:35|100 METROS RASOS FEMININO SEMIFINAL POR TEMPO |ADULTO
10:00[SALTO EM ALTURA FEMININO FINAL ADULTO
10:00{100 METROS RASOS MASCULINO |SEMIFINAL PORTEMPO |ADULTO
10:25|100 METROS COM BARREIRAS FEMININO SEMIFINAL POR TEMPO |ADULTO
10:45|110 METROS COM BARREIRAS MASCULINO |SEMIFINAL PORTEMPO |ADULTO
11:00|ARREMESSO DO PESO MASCULINO |FINAL ADULTO/SUB-20
11:00|LANCAMENTO DO DISCO FEMININO FINAL ADULTO
11:05|800 METROS RASOS MASCULINO [FINAL POR TEMPO ADULTO
11:25|800 METROS RASOS FEMININO FINAL POR TEMPO ADULTO
11:30|SALTO EM DISTANCIA FEMININO FINAL ADULTO
11:50{100 METROS RASOS FEMININO FINAL ADULTO
12:00{100 METROS RASOS MASCULINO |FINAL ADULTO
12:15|100 METROS COM BARREIRAS FEMININO FINAL ADULTO
12:30{110 METROS COM BARREIRAS MASCULINO |FINAL ADULTO
13:40{400 METROS RASOS FEMININO FINAL POR TEMPO ADULTO
13:50|SALTO COM VARA MASCULINO |FINAL ADULTO
14:00|ARREMESSO DO PESO FEMININO FINAL ADULTO
14:00[SALTO EM ALTURA MASCULINO |FINAL ADULTO
14:00|LANCAMENTO DO DARDO FEMININO FINAL ADULTO
14:00|SALTO EM DISTANCIA MASCULINO |FINAL SUB-16/SUB-18
14:05|400 METROS RASOS MASCULINO [FINAL POR TEMPO ADULTO
14:30{200 METROS RASOS MASCULINO [FINAL POR TEMPO ADULTO
15:00{200 METROS RASOS FEMININO FINAL POR TEMPO ADULTO
15:30{400 METROS COM BARREIRAS MASCULINO [FINAL POR TEMPO ADULTO
16:00{400 METROS COM BARREIRAS FEMININO FINAL POR TEMPO ADULTO
16:00|LANCAMENTO DO DARDO MASCULINO |FINAL ADULTO/SUB-20
16:00{SALTO EM DISTANCIA FEMININO FINAL SUB-16/SUB-18
16:00|ARREMESSO DO PESO FEMININO FINAL SUB-16/SUB-18
16:30{5000 METROS RASOS FEMININO FINAL ADULTO
17:00{5000 METROS RASOS MASCULINO |FINAL ADULTO

As incri¢des serdo aceitas até o dia 28/02/2020, pelo e-mail: registrol @atletismofpa.org.br. O
regulamento da competicao com todas as informacgoes estd anexado ao programa horario. Nao

serdo aceitas inscrigdes no dia da competicao.
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